
 



 
 
 

Пояснительная записка 
к  учебному плану МБУ Аннинского ЦДО «РИТМ» 

 на 2022 - 2023 учебный год 
 
 

        МБУ  Аннинский ЦДО «РИТМ» реализует основные задачи дополнительного образования через  образовательно-воспитательный 
процесс, доминантой которого является развитие мотивации ребёнка к познанию, творчеству, саморазвитию. 
       Учебный план отражает основные  цели учреждения: удовлетворение образовательных потребностей учащихся и их родителей, 
повышение качества знаний, умений и навыков учащихся в различных областях дополнительного образования; создание каждому 
обучающемуся  условий для самоопределения, саморазвития и самореализации в различных областях  творчества. 
      Учебный план учреждения обусловлен социальным заказом родителей района,  востребованностью видов образовательных услуг  у 
детей различного возраста,   материальной обеспеченностью, а также кадровым составом учреждения. 
       В 2021 – 2022 учебном году образовательный процесс строится в соответствии с «Образовательной программой МБУ  Аннинского ЦДО 
«РИТМ» на 2021 - 2022 учебный  год»  с детьми различного возраста от 5 до 18 лет по 71 программе дополнительного образования пяти 
направленностей. 
      17 % программ являются программами 4-х лет обучения, 25 %  - 3-х лет обучения, 29 %  -  2-х лет обучения, 29 % - одногодичные.  Все 
образовательные  программы  рассмотрены  методическим и педагогическим советами МБУ  Аннинского ЦДО «РИТМ», утверждены и 
введены в действие приказом директора МБУ  Аннинского ЦДО «РИТМ». Программы дополнительного образования педагогов МБУ  
Аннинского ЦДО «РИТМ» – результат осмысления  назначения и целесообразности дополнительной деятельности, её результативности и 
полезности. Большинство программ прошли апробацию и проверку на практике. Программы дополнительного образования  способствуют 
реализации знаний, получаемых обучающимися в общеобразовательной школе,  творческому развитию и применению  их в практике 
жизнедеятельности, помогают подросткам  в профессиональном и жизненном самоопределении.  
     Каждая программа  составлена с учётом возраста обучающихся, их интересов и запросов.   
     Все  программы содержат: 
-  титульный лист;  
-  пояснительную записку; 
-  учебно-тематический план или  расчасовку  по модульным блокам и разделам; 
-  содержание блоков, разделов и тем; 
-  методическое обеспечение образовательной программы; 
-  список литературы. 
      МБУ  Аннинский ЦДО «РИТМ»  в  предстоящем учебном году планирует реализацию программ по 5 направленностям: 
-  техническая –24; 
- художественная -23; 
- естественнонаучная – 9; 
- туристско-краеведческая – 8; 
- социально-гуманитарная – 7. 
 



 
 
Учебный  план отражает: 
- направленность; 
- наименование программ; 
- возраст обучающихся; 
- количество учебных часов; 
- количество учебных групп; 
- сроки реализации программ; 
- количество обучающихся. 
   
   Реализация учебного плана предполагает: 
- удовлетворение потребностей обучающихся и их родителей; 
- повышение качества умений и навыков  обучающихся через  реализацию образовательных программ; 
- создание  условий для социальной адаптации и  реабилитации  членов объединений; 
- максимальное  творческое развитие и самоопределение. 
     В  основном здании МБУ Аннинского ЦДО «РИТМ» планируются занятия 62 учебных групп (811 обучающихся), на базе 20 
образовательных учреждений района 67 учебных групп (926 обучающихся)  в две смены в соответствии с расписанием и режимом работы 
учреждения. Для реализации данного учебного плана необходимо максимально рациональное использование  залов и кабинетов здания  
МБУ Аннинского ЦДО «РИТМ», а также учебных кабинетов в МБОУ Аннинской СОШ № 1, МБОУ Аннинской СОШ № 3 , МКОУ 
Аннинской СОШ № 6, МБОУ СОШ «Аннинский Лицей»,  МКОУ Бродовской СОШ, МКОУ Васильевской ООШ,  МКОУ Новокурлакской 
СОШ, МКОУ Новожизненской ООШ, МКОУ Хлебородненской СОШ, МКОУ Верхнетойденской СОШ, МКОУ Садовской СОШ № 2, 
МКОУ «Архангельская СОШ», МКОУ «Березовская СОШ имени Героя Советского Союза А.Г. Рубцова», МКОУ Островской СОШ, МКОУ 
Пугачевской СОШ,  МКОУ Николаевской СОШ, МБДОУ «ЦРР – д/с № 6», МБДОУ Аннинский д/с ОРВ «Росток», на базе которых 
функционируют объединения МБУ  Аннинского ЦДО «РИТМ»  на основании Договоров о сотрудничестве. В соответствии с Договорами о 
сотрудничестве все объединения занимаются в закреплённых администрацией образовательных учреждений кабинетах. 
    Учебный план составлен в соответствии с требованиями Приказа Министерства просвещения Российской Федерации  от 9 ноября 2018 г. 
N 196 г. "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 
программам", Лицензии, Устава МБУ Аннинского ЦДО «РИТМ», «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (СП 2.4.3648-20 от 28.09.2020 г., действующий с 01.01.2021 г.). 
  
 
 
 
 
 
 
 



 
Учебный план                                                                                                                                                                                     

МБУ Аннинского ЦДО «РИТМ»  на 2022-2023  учебный год 

№ 
п/п 

Наименование дополнительной 
образовательной программы, база, автор, сроки 
реализации 

Возраст обучающихся 
 
 5-9     10-14     15-17      18   

Количество учебных  
часов 
Всего        1г        2г        3г        4г   

Количество учебных 
групп 
Всего     1г        2г        3г          4г 

Количество обучающихся 
Всего         1г          2г       3г         4г 

 Техническая направленность 
1  «Художественная обработка древесины», 

МКОУ Архангельская СОШ, Рыльков 
Владимир Иванович, 4 года 

 14 1  4     4  1    1  15   15  

2 «Юные мастера», МКОУ Хлебородненская 
СОШ, Морозова Татьяна Николаевна, 3 года  

14 1   4  4      1 1     15 15    

3 «Юные мастера», МКОУ Аннинская СОШ № 3, 
МКОУ Аннинская СОШ № 6, Торопцева Елена 
Николаевна, 2 года 

43    14 4 10   3 1 2    43 15 28   

4 «Моделирование и конструирование из 
картона», МКОУ Верхнетойденская СОШ, 
Владимиров Александр Иванович, 3 года 

 13   4     4  1      1  13   13  

5 «Конструирование из   бумаги и картона», 
МКОУ Архангельская СОШ, Рылькова Марина 
Анатольевна, 1 год 

15    2 2    1 1    15 15    

6 Дополнительная общеобразовательная 
общеразвивающая программа «Робостудия», 
МБОУ Аннинская СОШ № 1, Бабушкина Елена 
Александровна, 1 год 

7 8   4 4    1 1    15 15    

7 Дополнительная общеобразовательная 
общеразвивающая программа «Юный 
информатик», МБДОУ «ЦРР – д/с 
  № 6», Бабушкина Елена Александровна, 1 год 

25    2 2    2 2     25 25    

8 «Юный мультипликатор»,  МБДОУ  Аннинский 
д/с  ОРВ "Росток", Попова Светлана 
Константиновна, 1 год 

46    4 4    4 4     46 46    

9 «Основы компьютерной графики и дизайна»,  
МБУ  Аннинский ЦДО «РИТМ», Попова 
Светлана Константиновна, 1 год 

 11 1  2 2    1 1    12 12    

10 «Художественное выпиливание», МБУ 
Аннинский ЦДО «РИТМ», Мананникова Ольга 
Николаевна, 3 года 

15 15   8    4  4  2   1 1   30  15 15  

11 «Мир роботов LEGO», МКОУ Бродовская 
СОШ, Бутко Олег Владимирович,  3 года 

 11 4   
4 

 
 

4    
1 

 
 

1    15  15   

12 «Моделирование из бумаги», МКОУ 
Верхнетойденская СОШ, Владимирова 
Валентина Ивановна, 4 года 
 

 13   4 4      1 1      13 13    



 
13 «Страна Информатика», МКОУ Пугачевская 

СОШ, Тимофеева Виктория Викторовна, 2 года 
 

3 12   2   
 
 

 2   1   1    15  15   

14 «Технологии и дизайн машинной и ручной 
вышивки»,  МБУ  Аннинский ЦДО «РИТМ», 
Шаршова Анжелика Викторовна, 1 год 

2 10   6 6    1 1    12 12    

15 «Технологии виртуальной и дополненной   
реальности», МБУ Аннинский ЦДО «РИТМ», 
Кретова Оксана Викторовна, 1 год 

11 9   8 8    2 2    20 20    

16 «Разбор и решение олимпиадных задач по 
программированию», МБУ Аннинский ЦДО 
«РИТМ», Демидов Александр Семенович, 1 год  

 3 17  8 8    2 2     20 20    

17 «Начальная робототехника», МБУ Аннинский 
ЦДО «РИТМ», МБОУ Аннинская СОШ № 1, 
Демидов Александр Семенович, Келеметов 
Руслан Маратович,  1 год 

54 6   16 16    4 4    60 60    

18 «Школа технического мастерства», МБУ 
Аннинский ЦДО «РИТМ»,  Володин Серафим 
Сергеевич,   1 год 

 59 1  16 16    4 4    60  60    

19 «Видеостудия», МБУ Аннинский ЦДО 
«РИТМ»,  Попова Светлана Константиновна, 
Чернавцева Светлана Сергеевна,    1 год 

1 29   8 8    2 2    30 30    

20 «Видеостудия», МБУ Аннинский ЦДО 
«РИТМ»,   Саликова Елена Александровна, 
Чернавцева Светлана Сергеевна, 2 года 

 30   8  8   2  2   30 30    

21 «Мультипликация + анимация», МБУ 
Аннинский ЦДО «РИТМ», Попова Светлана 
Константиновна, Дмитриенко Юлия 
Владимировна,  1 год 

5 55   16 16    4 4    60 60    

22 «3-D проектирование и конструирование», МБУ 
Аннинский ЦДО «РИТМ», Демидов Александр 
Семенович, Торопцева Елена Николаевна,  1 год 

 30 10  16 16    4 4    40 40    

23 «Юные инженеры и техники», МБУ Аннинский 
ЦДО «РИТМ»,  МБОУ Аннинская СОШ № 1, 
МКОУ Аннинская СОШ № 6, Власова Елена 
Васильевна,  Фролова Ольга Игоревна, 
Половица Светлана Васильевна, 1 год 

60    16 16    4 4      60 60    

24 «Робототехника»», МБУ Аннинский ЦДО 
«РИТМ»,  Бутко Олег Владимирович, 
Бабушкина Елена Александровна, Володин 
Серафим Сергеевич, 2 года 

 53 7  16 16    4 4    60 60    

  301 
 
 
 

382 41 0 192 152 28 12  53 43 7 3  724 608 73 43  



  
 
 

Художественная направленность 
1  «Танцы для всех», МБУ  Аннинский ЦДО 

«РИТМ», Архипова Ирина Васильевна, 3 года 
 

10 12   8      4 4  2   1 1   22  10 12  

2  «Ритмика и танец»,  МБУ  Аннинский ЦДО 
«РИТМ», Архипова Ирина Васильевна, 2 года 
 

 25   8 4 4   2 1 1   25 12 13   

3 «Одарённые дети»,   МБУ  Аннинский ЦДО 
«РИТМ», Архипова Ирина Васильевна, 3  года 
 

 11   6   6     1   1     11  11   

4 Объединение «Камертон», МКОУ Аннинская 
СОШ № 6, Чернавцева Светлана Сергеевна,                
4 года 
 

 15   4  
  

 
4 

  1  
  

 
1 

  15    15 

5 «Рукодельница»,  МБУ  Аннинский ЦДО 
«РИТМ», Шаршова Анжелика Викторовна,        
3 года 

2 10   6  6      1  1      12 12    

6 «Школа маленьких принцесс», Архипова Ирина 
Васильевна, Шаршова Анжелика Викторовна, 
МКДОУ «ЦРР-д/с № 4» ,  1 год   

15    4 4      1 1     15 15    

7 «Палитра», Шаповалова Любовь 
Александровна, МКОУ «Берёзовская СОШ  им. 
Героя Советского Союза Г.А. Рубцова», 2 года 

 15   4    4   1    1    15  15   

8 «Юный художник», МКОУ Архангельская 
СОШ, Рылькова Марина  Анатольевна, 3 года 

16 17   10    10    2    2     33  33   

9 «Рукодельница», МКОУ Архангельская СОШ, 
Рылькова Марина Анатольевна,  3 года 

8 7   4 4     1  1     15 15    

10 «Пластилиновое чудо», МКОУ Архангельская 
СОШ, Рылькова Марина Анатольевна,  1 год  

12    2 2    1 1    12 12    

11 «Семицветик», МКОУ Хлебородненская СОШ, 
Морозова Татьяна Николаевна, 4 года 

1 13 1  4      4 1      1 15    15 

12 «Сундучок ремёсел», МКОУ Хлебородненская 
СОШ, Морозова Татьяна Николаевна, 4  года 

8 7   4   4     1   1    15    15 

13 «Чудеса для детей из ненужных вещей»,  МБУ  
Аннинский ЦДО «РИТМ»,    Торопцева Елена 
Николаевна, 4 года 

 22   10  4  6 2  1  1 22  12  10 

14 «Бисероплетение»,   МБУ  Аннинский ЦДО 
«РИТМ», МКОУ Аннинская СОШ № 6,  
Кретова Оксана Викторовна, 2 года 

24    8 8     2 2      24 24    

15 «Бисероплетение»,  МБУ  Аннинский ЦДО 
«РИТМ», МКОУ Аннинская СОШ № 6,  
Кретова Оксана Викторовна, 3 года 

15 9   12   12  2   2  24   24  



 
 

16 «Азбука искусства»,   МБУ  Аннинский ЦДО 
«РИТМ», Архипова Ирина Васильевна, 
Шаршова Анжелика Викторовна, 2 года 
 

53    8 8    4 4    53 53    

17 «Народные промыслы»,  МБУ  Аннинский ЦДО 
«РИТМ», МБОУ Аннинская СОШ № 1, 
Мананникова Ольга Николаевна, 4 года 
 

22 7   10  4     6 2  1    1 29 15   14 

18 «Волшебная пластика»,  МБУ  Аннинский ЦДО 
«РИТМ», Мананникова Ольга Николаевна,  
3 года 

6 8   4  4      1  1     14 14    

19 Художественная студия «Мастерята», МКДОУ 
АДС №7 ОРВ,  Мананникова Ольга 
Николаевна, 1 год    

30    4 4    2 2    30 30    

20 «Мастерская театра кукол»,  МБУ  Аннинский 
ЦДО «РИТМ», Попова Светлана 
Константиновна, 4 года 

1 6 4  6     6 1     1 11    11 

21 «Радуга красок»,  МБУ  Аннинский ЦДО 
«РИТМ», Попова Светлана Константиновна, 
 3  года 

11 17   10 4   6  2 1   1  28 12  16  

22 Музыкальная студия «Шесть струн», МБУ 
Аннинский ЦДО «РИТМ», Капустяк Алексей 
Михайлович, 1 год  

3 24 2  8 8    2 2    29 29    

23 Вокальная студия «ДОМИнго», МБУ 
Аннинский ЦДО «РИТМ», Починкова 
Елизавета Андреевна, 1 год  

7 13 4  8 8    2 2    24 24    

 Всего в направленности: 
 

244 238 11 0 152 68 40 22 22 37 20 9 4 4 493 267 95 51 80 

 Естественнонаучная направленность 
1 «Эколожка», МКОУ Хлебородненская СОШ, 

Морозова Татьяна Николаевна, 3  года 
 

9 6   4       4  1       1  15   15  

2 « Юный натуралист», МКОУ Хлебородненская 
СОШ, Морозова Татьяна Николаевна, 3  года 
 

 11 4   4     4  1    1  15   15  

3 «Фитодизайн»,  МБУ  Аннинский ЦДО 
«РИТМ»,   Власова Елена Васильевна, 3  года 
 

1 9   4     4  1    1  10   10  

4 «Биос», МКОУ Садовская СОШ № 2, 
Дмитриева Татьяна Николаевна, 4  года 
 

 14 1  6      6  1    1  15   15  

5 Программа деятельности объединения 
«Цветоводство и ландшафтный дизайн», МКОУ 
Островская СОШ, Леденёва Лариса 
Александровна, 3 года 

 13   4     4  1    1  13   13  



 

6 «Юный химик», МКОУ Васильевская ООШ, 
Рогова Елена Валентиновна, 3 года 
 

 10 3  4      4  1     1  13   13  

 
7 

 
«Юный географ», МКОУ Пугачёвская СОШ, 
Наумова Ирина Викторовна, 4 года 

 15    
4 

   
4 

     
1 

   
1 

    
15 

  
15 

  

8 «Гимнастика ума», МКОУ Пугачевской СОШ, 
Тимофеева Виктория Викторовна, 2 года 

1 12   4 4     1 1     13 13    

9 «Зелёная лаборатория», МБОУ СОШ 
«Аннинский Лицей», Бахтеева Елена 
Анатольевна, 1 год  

 15   4 4    1 1    15 15    

 Всего в направленности: 
 
 

11 105 8 0 38 8 4 26  9 2 1 6  124 28 15 81  
  

Туристско-краеведческая направленность 
1 «Родная старина», МБОУ     СОШ «Аннинский 

Лицей»,  Фролова Ольга Игоревна,  2 года 
 

 12   4         4   1    1    12  12   

2 «Спортивное ориентирование», МКОУ 
Новожизненская ООШ, КОУ ВО «Аннинская 
специальная общеобразовательная школа», 
Кузнецова Елена Владимировна, Марухин 
Юрий Иванович, 1 год 

 20 7  6 6       2 2       27 27    

3 «Туризм и спортивное ориентирование», МБОУ 
Аннинская СОШ № 3,  Берин Виктор 
Семёнович,  4 года 

 15   4 4        1 1      15 15    

4 Программа деятельности краеведческого 
объединения «Память», МКОУ Васильевская 
ООШ, Кизюрина Татьяна Викторовна, 2 года 

 12   4     
4 
 

 
 
  

 1   1 
  
 

 
 
  

 12  12   

 
5 
 

 Программа деятельности туристско-
краеведческого клуба «АННА», МБОУ 
Аннинская СОШ № 3, Сысоева Елена 
Валериевна, 3 года  

 30   8  4   4   2 1    1  30 15  15  

6  Программа деятельности краеведческого 
объединения «Истоки», МКОУ Николаевская 
СОШ, Свистова Снежана Витальевна, 3 года 

 12 3  4  4      1  1     15 15    

7 «Музейное дело», МКОУ Новокурлакская 
СОШ, Денисова Надежда Александровна, 1 год 

 3 11  4 4    1 1    14 14    

8 «Школа туриста», МБОУ Аннинская СОШ № 3, 
Архипова Ирина Васильевна,  Берин Виктор 
Семёнович, Сысоева Елена Валериевна, 1 год  

15 45   16 16    4 4    60 60    

 Всего в направленности: 
 
 
 
 

15 149 21 0 50 38 8 4  13 10 2 1  185 146 24 15  



 

  
Социально-гуманитарная направленность 

1 «Дошколёнок»,  МБУ  Аннинский ЦДО 
«РИТМ», Гоголева Наталья Алексеевна,  
Жигулина Галина Валентиновна, Артамонова 
Ольга Николаевна, Шаршова Анжелика 
Викторовна, 2 года 

36    18 12 6   3 2 1   36 24 12   

2 «Дошколёнок»,  МБУ  Аннинский ЦДО 
«РИТМ», Гоголева Наталья Алексеевна,  
Жигулина Галина Валентиновна, Артамонова 
Ольга Николаевна, Шаршова Анжелика 
Викторовна, 1 год 

38    18 12 6   3 3    38 38    

3 «Знайки»,  МБДОУ «ЦРР – д/с  
  № 6», Гоголева Наталья Алексеевна,   
Шаршова Анжелика Викторовна, Артамонова 
Ольга Николаевна, 1 год (ул. Дружбы) 

25    6 6    2 2     25 25    

4 «Лидер»,  МБУ  Аннинский ЦДО «РИТМ», 
Саликова  Елена Александровна,  2 года 

 12   4    4    1    1    12  12   

5 Клуб «Первоклассник», МБОУ СОШ 
«Аннинский Лицей», Фролова Ольга Игоревна, 
Власова Елена Васильевна,  1 год 

48    16 16    4 4     48 48    

6 «Юный экономист»,  МБОУ Аннинская СОШ 
№ 1, МБОУ СОШ «Аннинский Лицей», 
Саликова  Елена Александровна,  2 года 

12 25   12  8 4    3 2 1   37 25 12   

7 «Юный эрудит», МБОУ Аннинская СОШ № 1,  
Мананникова Ольга Николаевна, 3 года 

15    2  2      1  1     15 15    

  Всего в направленности: 174 37 0 0 76 56 20   17 14 3   211 175 36   
71 И Т О Г О: 

 
 

745 911 81 0 508 322 100 64 22 129 89 22 14 4 1737 1224 243 190 80 
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