
Плаксина Анастасия Сергеевна – педагог дополнительного образования 

высшей квалификационной категории, член Всероссийского педагогического 

клуба «Первое сентября». 

 

Образование  

 

2006-2011 гг. Государственное образовательное учреждение высшего 

профессионального образования «Рязанский государственный университет 

имени С.А. Есенина». Диплом с отличием ОК № 04041. Присуждена 

квалификация «учитель английского и немецкого языков» по специальности 

«Иностранный язык с дополнительной специальностью».  

 

2013-2016 гг. Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования «Рязанский государственный университет 

имени С.А. Есенина». Диплом магистра с отличием 106218 0401432. 

Программа магистратуры по направлению подготовки «Психолого-

педагогическое образование». Присвоена квалификация «Магистр». 

Направленность (профиль) образовательной программы: психология 

образования.  

 

2010-2011 гг. Государственное образовательное учреждение высшего 

профессионального образования «Рязанский государственный университет 

имени С.А. Есенина». Подготовка в Институте иностранных языков по 

программе «Преподавание иностранного языка в школах повышенного уровня 

и вузе». Сертификат от 01 июля 2011 г.  

 

2010 г. Государственное образовательное учреждение высшего 

профессионального образования «Рязанский государственный университет 

имени С.А. Есенина». Институт непрерывного образования. Обучение по 

дополнительной образовательной программе «Деловой английский» (в объеме 

100 часов). Сертификат № 99/2/1323.  

 

Общий трудовой стаж – 16 лет,  

стаж педагогической работы (по специальности) – 16 лет. 

 

Награждена  

 

Почётная грамота управления образования и молодёжной политики 

администрации города Рязани (2018 г.)  

Благодарность главы администрации города Рязани за большой личный вклад 

в реализацию государственной молодежной политики, активную жизненную 

позицию (2015 г.)  

Благодарственное письмо администрации города Рязани за подготовку 

победителей конкурсов всероссийского и международного уровней (2012 г.)  



Благодарственное письмо Отдела международного сотрудничества 

Московского городского дворца детского (юношеского) творчества (2014 г.)  

Почётная грамота Рязанской городской организации Профсоюза работников 

народного образования и науки РФ (2012 г.)  

Архиерейская грамота Управляющего Рязанской Епархией Митрополита 

Рязанского и Михайловского Марка в благословение за усердные труды во 

славу Русской Православной Церкви и Рязанской Епархии (2016 г.)  

Грамота администрации МАУДО «РГДДТ» за творческий труд, 

профессионализм, педагогическое мастерство и значительный вклад в 

развитие системы дополнительного образования города Рязани (2016 г.)  

 

Профессиональные конкурсы  

 

Лауреат II степени муниципального этапа Всероссийского конкурса «Сердце 

отдаю детям-2012»  

Диплом победителя конкурса инновационных методических разработок 

«Новые истоки» в номинации «Разработка (авторского) методического 

приема. (2012 г.)  

Диплом лауреата I степени (в составе коллектива авторов) городского 

конкурса дополнительных образовательных программ (2017 г.)  

Диплом I степени I всероссийского конкурса, проходящего в формате 

фестиваля международных и всероссийских дистанционных конкурсов 

«Таланты России» (Методическая разработка занятий) (2015 г.)  

Диплом I степени I международного конкурса, проходящего в формате 

фестиваля международных и всероссийских дистанционных конкурсов 

«Таланты России» (Сценарий праздника) (2015 г.)  

Лауреат конкурса «Презентация к уроку» Всероссийского фестиваля 

педагогических идей «Открытый урок» издательского дома «Первое 

сентября» (2011-2012)  

Диплом II степени всероссийского дистанционного конкурса работников 

образования «Лучшая методическая разработка» Центра педагогического 

мастерства «Новые идеи» (2014 г.)  

Диплом Победителя II степени Второго Всероссийского конкурса, 

проходящего в формате ФМВДК «Таланты России» (2016 г.)  

Диплом Победителя III степени Второго Международного конкурса, 

проходящего в формате ФМВДК «Таланты России» (2016 г.)  

Диплом III степени IV городского конкурса инновационных методических 

разработок в номинации «Разработка инновационного (авторского) подхода к 

обучению и воспитанию (2015 г.)  

Диплом за представление педагогического опыта на Всероссийском фестивале 

«Открытый урок» издательского дома «Первое сентября» (2011-2012)  

Сертификат участника Международного конкурса «Творческие разработки 

педагога 2014» (2014 г.)  

Лауреат (в составе коллектива авторов) всероссийского конкурса 

«Педагогические инновации» (2017 г.)  



Лауреат (в составе коллектива авторов) Всероссийского конкурса педагогов, 

учителей, воспитателей с международным участием Академии 

интеллектуального развития «Педагог года» (2020 г.)  

Лауреат (в составе коллектива авторов) Седьмого Всероссийского открытого 

конкурса программ и методических материалов (2020 г.)  

Лауреат V международного конкурса «Таланты России» (2020 г.).  

 

Повышение квалификации  

 

1) Курсы «Повышение качества, доступности и эффективности 

дополнительного образования детей», РИРО, 23.12.2010 – 12.05.2011, 72 ч., 

удостоверение 5784.  

2) Академия повышения квалификации и переподготовки работников 

образования по теме: «Воспитательные и оздоровительные системы 

современного отдыха и оздоровления детей и молодежи», ФИРО, 21.11.2012 – 

07.12.2012, 72 ч., удостоверение 2148/б.  

3) Курсы «Совершенствование профессиональной компетенции педагога 

системы дополнительного образования», РИРО, 24.03.2014 – 5.04.2014, 72 ч., 

удостоверение 10579.  

4) Программа повышения квалификации «Дополнительное образование: 

перспективы развития», РГУ им. С.А. Есенина, 22.12.2014 г., 16 ч., 

удостоверение №21-03-341.  

5) «Кадровая школа» по направлению «Модернизация систем 

дополнительного образования в рамках реализации приоритетного проекта 

«Доступное дополнительное образование», АНО ДПО «Открытое 

образование», 29-30 августа, 2018 г., 24 ч., Сертификат.  

6) Курсы «Пути и подходы к организации дополнительного образования, 

определенные  

приоритетным проектом «Доступное дополнительного образования для 

детей», РИРО, 03.12.18 – 11.12.2018, 16 ч., удостоверение 4686.  

7) Открытый педагогический семинар «Инновационные подходы к развитию 

литературно-художественных способностей у детей», Управление 

образования и молодежной политики администрации города Рязани, 

Литературный институт имени А.М. Горького, МАУДО «РГДДТ», 8 ч. 

Сертификат.  

8) Открытый педагогический семинар «Формирование творческой личности 

как одна из приоритетных задач современного образования», Управление 

образования и молодежной политики администрации города Рязани, 

Литературный институт имени А.М. Горького, МАУДО «РГДДТ», 22-27 

августа 2017 г., 36 ч. Сертификат.  

9) Консультации «Использование потенциала конкурсных мероприятий для 

развития интеллектуальных и творческих способностей детей», Управление 

образования и молодежной политики администрации города Рязани, МАУДО 

«РГДДТ», 10 ч. Сертификат.  



10) Курс лекций по методике обучения иностранным языкам в рамках 

семинара для учителей иностранного языка по теме: «Подготовка школьников 

к ВПР и ЕГЭ по английскому языку: особенности и приемы», РИРО и 

издательство «Титул», 18.04.2018 г., 6 ч. Свидетельство.  

11) Session at the Pearson Autumn School on-line. «Let’s round up! Round up your 

students to round up their grammar with Round up!», Pearson, Language 360, 

21.10.2017. Certificate.  

12) Вебинар «Использование интернет-ресурса на уроке и дома с детьми 7-10 

лет», представительство издательства «Макмиллан» в России, 15.11.2018, 2 ч. 

Сертификат.  

 

Публикации  

 

1) Сборник «Лучшее от лучших», ББК 74.24 Л87, издательство «Образование 

Рязани»», Рязань, 2012.  

2) «Дневник юного лингвиста». Сборник «Материалы конкурсы 

инновационных методических разработок «Новые истоки», издательство 

«Образование Рязани»», Рязань, 2013.  

3) «Опыт оценки и контроля знаний учащихся в учреждении дополнительного 

образования». Современное образование: наука и практика. Рязань, 2013.  

4) «Рождество». Сборник методических работ преподавателей иностранного 

языка «Преподавание иностранного языка в системе дополнительного 

образования детей» Выпуск 5. ББК 71 С23. М.: МГДД(Ю)Т, 2013.  

5) «Christmas Decorations». Сайт Всероссийского Фестиваля педагогических 

идей «Открытый урок» и сборник тезисов. 

[http://festival.1september.ru/articles/611247/]  

6) «Речевая деятельность как объект обучения в преподавании иностранного 

языка в учреждении дополнительного образования». Сборник работ 

участников VI Международной научно-практической конференции 

«Педагогика и психология как ресурс развития современного общества». ISBN 

978-5-88006-854-8, 2014 г.  

7) «Опыт оценки и контроля качества обучения иностранному языку при 

реализации личностно-деятельностного подхода в учреждении 

дополнительного образования». Научный журнал «Молодой ученый», ISSN 

2072-0297, №24 (104), 2015 г.  

8) Сценарий праздника «Вовка в тридевятом царстве английского языка». 

Свидетельство о публикации на сайте Infourok.ru (свидетельство о публикации 

СМИ: Эл №ФС77-60625 от 20.01.2015). 04.11.2015 г.  

9) Методическая разработка «The Present Continuous Tense». Свидетельство о 

публикации на сайте Infourok.ru (свидетельство о регистрации СМИ: Эл 

№ФС77-60625 от 20.01.2015). 04.11.2015 г.  

10) Методическая разработка «Party Food». Свидетельство о публикации на 

сайте Infourok.ru (свидетельство о регистрации СМИ: Эл №ФС77-60625 от 

20.01.2015). 04.11.2015 г.  



11) Методическая разработка «What time is it?». Свидетельство о публикации 

на сайте Infourok.ru (свидетельство о регистрации СМИ: Эл №ФС77-60625 от 

20.01.2015). 04.11.2015 г.  

12) Методическая разработка «Going fishing». Свидетельство о публикации на 

сайте Infourok.ru (свидетельство о регистрации СМИ: Эл №ФС77-60625 от 

20.01.2015). 04.11.2015 г.  

13) Методическая разработка видеозанятий по анимационному фильму «Меч 

в камне» в «Английском клубе» [http://rirorzn.ru/publication/dopolnitelnoe-

obrazovanie/mech-v-kamne/]  

 

Методическая работа (авторское) 

 

1) Дневник юного лингвиста – индивидуальная накопительная оценка 

достижений учащихся, с 2011 г. ежегодно.  

2) Рабочая тетрадь по домашнему чтению Юного Лингвиста для учащихся 3 

года обучения, 2012 г.  

3) Рабочая тетрадь по домашнему чтению Юного Лингвиста для учащихся 4 

года обучения, 2013 г.  

4) Видеоуроки. Методические разработки занятий по просмотру 

видеофильмов и мультфильмов на английском языке, 2014 г.  

5) Флаги. Выпуск 2 Авторской интеллектуальной игры «Эрудит», 

разработанной педагогами «Английского клуба» МАУДО «РГДДТ», 2015 г.  

6) Рабочая тетрадь «LINGUA LATINA. Введение в латинский язык и античную 

культуру», 2015 г.  

7) Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы: 

«Волшебный английский»,  

«Солнечный английский»,  

«Летний английский. MAXIMIZING ENGLISH COURSE»,  

«Английский в центре внимания»,  

«Мосты. Немецкий язык как второй иностранный».  

 

Сертификаты, благодарности, дипломы  

 

1) Диплом за подготовку призёра Всероссийского «Молодёжного чемпионата 

по английскому языку» 2010-2011 уч. г.  

2) Сертификат куратора I Всероссийской дистанционной олимпиады по 

английскому языку, 2011г.  

3) Удостоверение участника Всероссийского фестиваля «Учительская книга», 

2011 г.  

4) Свидетельство куратора, подготовившего более 10 лауреатов 

Всероссийского конкурса «Интеллект-Экспресс» Общероссийской Малой 

Академии наук «Интеллект будущего», 2011 г.  

5) Сертификат об обучении на модульном курсе «Тайм-менеджмент», 2011 г.  

6) Диплом за подготовку призёров Всероссийского «Молодёжного 

чемпионата по английскому языку» 2011-2012 уч. г.  



7) Сертификат по ИКТ – компетентности, 2011 г., 2012 г.  

8) Благодарность ИОЦ «Содружество» за подготовку участника городского 

конкурса по английскому языку (2013 г., 2014 г., 2015 г.)  

9) Сертификат куратора, подготовившего победителей IV Всероссийской 

дистанционной олимпиады по английскому языку, 2014 г.  

10) Сертификат за профессионализм в подготовке участников XIII городского 

открытого фестиваля знатоков иностранных языков «МИР ИЯ», 2014г.  

11) Благодарность за подготовку лауреатов и дипломантов научно-

практической конференции «Страны мира: история и современность», г. 

Москва, 2014 г.  

12) Сертификат участия в VI Международной научно-практической 

конференции «Педагогика и психология как ресурс развития современного 

общества», 2014 г.  

13) Благодарность оргкомитета городского открытого фестиваля знатоков 

иностранных языков «МИР ИЯ» (2014 г., 2015 г., 2016 г., 2017 г., 2018 г., 2019 

г., 2021 г.)  

14) Благодарность за активное участие в работе проекта для учителей 

«Инфоурок», 2015 г.  

15) Свидетельство о подготовке победителей Международной дистанционной 

олимпиады по английскому языку проекта «Инфоурок», 2015 г.  

16) Свидетельство о подготовке победителей мероприятия проекта 

intolimp.org (2016 г., 2017 г.)  

17) Благодарность за активное участие в работе международного проекта для 

учителей videouroki.net (2015 г., 2016г., 2018г.)  

18) Благодарственное письмо за помощь в организации и проведении 

семинара «Учимся финансовой грамоте на ошибках и успехах литературных 

героев» в рамках совместного проекта Министерства финансов РФ и 

Международного банка реконструкции и развития «Содействие повышению 

уровня финансовой грамотности населения и развитию финансового 

образования в РФ», 2017 г.  

19) Сертификат-благодарность Общественной организации «Федерация 

авиационного спорта России» за участие МАУДО «РГДДТ» в международном 

конкурсе детского рисунка «My dream to fly», 2018 г.  

20) Благодарность Центра дополнительного образования имени Я.А. 

Коменского за высокий уровень предоставленных работ и активное участие в 

мероприятии I Международная олимпиада по английскому языку для 5-11 

классов «Рыжий кот», 2017 г.  

21) Благодарность оргкомитета Международного конкурса по иностранным 

языкам «Я – Лингвист» (2016 г., 2018 г.)  

22) Сертификат Центра дополнительного образования имени Я.А. Коменского 

за подготовку победителей I Международной олимпиады по английскому 

языку для 5-11 классов «Рыжий кот», 2017 г. 


