
 



 

Сказка «Как Капуста и Морковь 
грядками менялись» 

    В одном весёлом огороде, где солнце светило ласково, а дождик поливал 

вовремя, росли разные овощи. На одной из грядок жила Капуста — пышная, 

зелёная и очень добрая. Рядом, на соседней грядке, росла Морковка — 

оранжевая, стройная и любопытная. 

Однажды утром Капуста вздохнула так тяжело, что её верхние листочки 

задрожали. 

— Что случилось, Капусточка? — спросила Морковка, наклонив свой хвостик в 

сторону подруги. 

— Ох, Морковка, — грустно ответила Капуста. — На моей грядке стало 

слишком много капустных микробов. Они такие маленькие, что их почти не 

видно, но они очень хитрые! Из‑за них земля устала, стала не такой вкусной и 

питательной. Я чувствую, что мне трудно расти… 

Морковка задумалась, почесала свой оранжевый бочок и вдруг воскликнула: 

— А давай поменяемся грядками?! Я переберусь на твою грядку, а ты — на мою! 

Мои корешки умеют прочищать землю — они прогонят всех капустных 

микробов и сделают почву свежей и чистой! 

— Правда? — обрадовалась Капуста. — Это было бы чудесно! 

Овощи договорились, и дети, которые ухаживали за огородом, помогли им 

«переехать»: аккуратно пересадили Капусту на грядку Морковки, а Морковку — 

на грядку Капусты. 

Прошла неделя, потом другая. Овощи начали замечать, что им стало гораздо 

лучше! 

— Ой, как хорошо! — восхищалась Капуста, расправляя свои зелёные листочки 

на новой грядке. — Земля такая свежая, вкусная, полная сил! Я уже чувствую, 

как становлюсь ещё пышнее! 

— И у меня всё замечательно! — радостно откликнулась Морковка с прежней 

грядки Капусты. — Мои корешки справились: они прогнали всех микробов и 

сделали почву полезной для будущих овощей! 



К осени оба овоща выросли крепкими и здоровыми. Капуста стала большой и 

сочной, а Морковка — сладкой и хрустящей. 

Когда дети собирали урожай, они улыбнулись и сказали: 

— Спасибо вам, Капуста и Морковка, за то, что научились меняться грядками! 

Теперь мы знаем: если каждый год сажать овощи на новом месте, земля будет 

отдыхать и радовать нас богатым урожаем! 

С тех пор в огороде все овощи стали дружить и меняться грядками каждый год. 

И земля, благодарная за заботу, каждый сезон дарила им самые вкусные и 

полезные плоды. 

Мораль сказки: Севооборот помогает земле отдыхать и оставаться плодородной, 

а овощам — расти крепкими и здоровыми! 

 

Сказка «Как Лук с Морковкои  
подружились» 

   В одном огороде, на солнечной грядке, росли два маленьких овоща — Луковка 

и Морковка. Луковка была круглая и золотистая, а Морковка — яркая и 

оранжевая. Сначала они не обращали друг на друга внимания: Луковка думала о 

том, как бы вырасти побольше, а Морковка любовалась своими зелёными 

кудрявыми хвостиками. 

Однажды утром к грядке подошёл мудрый Старый Чеснок — самый опытный 

овощ на всём огороде. Он посмотрел на Луковку и Морковку и сказал: 

— Знаете ли вы, что вам лучше расти рядом? Вы будете помогать друг другу! 

— Как это? — удивилась Морковка. 

— А вот как, — улыбнулся Чеснок. — Луковка отпугивает вредных насекомых 

своим острым запахом. Они не любят его и не трогают те овощи, что растут 

поблизости. 

— Правда? — обрадовалась Морковка. — А я чем могу помочь? 

— Ты, Морковка, — продолжил Чеснок, — своими длинными корнями рыхлишь 

землю. От этого почва становится мягче, и Луковке легче расти. Вот так вы и 

будете друг другу помогать! 



Луковка и Морковка переглянулись и решили последовать совету Старого 

Чеснока. Они подвинулисьпоближе друг к другу и стали расти рядом. 

И правда, вскоре случилось чудо: 

вредные насекомые облетали грядку стороной — их отпугивал запах Луковки; 

 земля вокруг стала мягкой и рыхлой благодаря Морковке; 

 оба овоща начали расти быстрее и стали крепче. 

Со временем Луковка выросла крупной и сочной, а Морковка стала сладкой и 

хрустящей. Когда хозяйка огорода пришла собирать урожай, она очень 

обрадовалась: 

— Какие замечательные овощи! Спасибо вам, Луковка и Морковка, за вашу 

дружбу и помощь друг другу! 

С тех пор на огороде все знали: если посадить лук и морковку рядом, они 

вырастут крепкими и вкусными — ведь дружба и взаимопомощь всегда дают 

хорошие плоды! 

 

 

Сказка «Порядок в огороде» 

В одном весёлом огороде жили разные овощи: Пупырчатый Огурчик, рыжая 

Морковка, круглая Капуста, полосатый Кабачок и дружная семейка Луков. 

Все они росли на своих грядках и часто переговаривались друг с другом. 

Однажды к ним пришёл старый мудрый Картофель — самый опытный житель 

огорода. Он сказал: 

— Друзья, я заметил, что в последние годы урожай стал хуже. Пора вспомнить о 

волшебном правиле — севообороте! 

— Сево… чём? — переспросил Огурчик. 

— Севообороте, — повторил Корень. — Это значит, что каждый год вы должны 

меняться местами. Так земля не устаёт, а вредные жучки и болезни не успевают 

вас одолеть. 

Овощи зашептались: 

— Но мы же привыкли жить здесь! 



— А вдруг нам не понравится на новом месте? 

Тогда мудрый Картофель объяснил: 

— Смотрите: в этом году на этой грядке росли огурцы. В следующем году сюда 

лучше посадить морковь — она своими корешками разрыхлит землю. А на 

место моркови можно посадить лук — он отпугнёт вредителей. Потом сюда 

вернутся огурцы — и будут расти ещё лучше! 

Овощи задумались. Им понравилась эта идея — ведь так можно будет 

познакомиться с новыми соседями и увидеть огород с другого ракурса! 

И вот что они придумали: 

В этом году Морковка росла рядом с Луком — он защищал её от вредных 

насекомых. 

Огурчик жил рядом с Кабачком — они вместе радовались солнечным дням. 

Капуста росла на тёплой грядке, где в прошлом году был Картофель. 

На следующий год овощи весело поменялись местами: 

Морковка перешла на грядку, где раньше росли Огурцы, — там земля была 

особенно рыхлой. 

Лук переехал к Кабачку — и помог ему отпугнуть тлю. 

Огурцы поселились там, где раньше росла Капуста. 

И что же произошло? Урожай стал ещё богаче! Овощи выросли крупными, 

сочными и вкусными, потому что: 

 земля успела отдохнуть и набраться сил; 

 вредные насекомые запутались и не знали, где искать любимые овощи; 

 каждый овощ получил именно то, что ему нужно от предыдущего 

«хозяина» грядки. 

Когда хозяйка огорода собрала урожай, она очень обрадовалась: 

— Какой чудесный год! Спасибо вам, овощи, за вашу дружбу и за то, что 

соблюдаете волшебный порядок севооборота! 

С тех пор овощи каждый год весело меняются местами, помогают друг другу и 

растут всё лучше и лучше. Они поняли: если действовать дружно и соблюдать 

правила, урожай обязательно будет богатым! 

 



Приключения в огороде: новыи  сезон 

Наступила весна, и овощи с нетерпением ждали начала нового сезона. Они уже 

знали про волшебный порядок севооборота и хотели проверить его ещё раз — 

вдруг урожай получится ещё лучше прошлого года? 

— Друзья, — позвал всех Пупырчатый Огурчик, — давайте составим план! Кто 

куда перейдёт в этом году? 

Овощи собрались на большой совет. Мудрый Картофель разложил перед ними 

воображаемую карту огорода и начал объяснять: 

— Смотрите: в прошлом году на центральной грядке росла Морковка, а рядом с 

ней — Лук. В этом году Морковке лучше перейти на грядку, где были 

Кабачки: там земля особенно мягкая. А Лук может переселиться к Огурчикам 

— он будет их защищать от вредителей. 

— А я куда? — спросил Кабачок. 

— Ты, дружище, — улыбнулся Картофель, — можешь занять место, где раньше 

росла Капуста. Там осталось много полезных веществ, которые помогут тебе 

вырасти большим и полосатым! 

Овощи обрадовались и принялись за работу. С помощью Хозяйки они аккуратно 

переместились на новые места. 

 

Новые соседи — новые чудеса 

Вскоре начали происходить удивительные вещи: 

Морковка на новой грядке быстро пустила длинные корни и стала расти ещё 

быстрее — земля здесь действительно была очень мягкой. 

Лук рядом с Огурчиками отпугивал вредных букашек, и пупырышки на 

огурцах стали ровнее и красивее. 

Кабачок на капустной грядке вырос таким большим, что все удивлялись: «Как 

же так?» 

Капуста, которую посадили там, где раньше был Лук, выросла крепкой и 

хрустящей — видимо, лук оставил после себя защиту от вредителей. 



Но однажды случилась беда. На огород напали прожорливые жуки-листоеды! 

Они облепили листья Капусты и начали их грызть. 

— Что же делать? — заволновалась Капуста. — Они съедят все мои листочки! 

— Не бойся! — крикнул Огурчик. — Мы поможем! 

Овощи вспомнили совет Картофеля: 

Лук выпустил в землю особые вещества, которые отпугнули жуков. 

Морковка своими корнями разрыхлила землю вокруг, чтобы к корням Капусты 

поступало больше воздуха и сил. 

Кабачок раскинул широкие листья и создал тень — жуки не любили прохладу и 

стали уходить. 

Вскоре все вредители покинули огород, а Капуста поблагодарила друзей: 

— Спасибо, друзья! Без вас я бы не справилась. 

 Праздник урожая 

Когда пришла осень, Хозяйка не могла нарадоваться: 

— Какой богатый урожай! Огурцы — пупырчатые и сочные, Морковка — 

сладкая и длинная, Кабачки — огромные, а Капуста — крепкая и вкусная! 

Она собрала овощи, приготовила из них вкусный салат и угостила всех соседей. 

А овощи, отдыхая в погребе перед новым сезоном, решили: 

— В следующем году мы снова будем соблюдать севооборот и помогать друг 

другу! Ведь когда мы дружим и следуем мудрому порядку, урожай получается 

самым лучшим! 

И они дружно закивали — кто листочками, кто хвостиком, кто пупырышками. 

Потому что теперь точно знали: дружба и правильный севооборот — это секрет 

настоящего огородного счастья! 

Новые друзья и огородные секреты 

Весной, когда овощи готовились к новому сезону, Хозяйка принесла на огород 

два маленьких пакетика с семенами. 

— Сегодня у нас будут новые соседи! — улыбнулась она. — Познакомьтесь: это 

Свёкла и Редиска. 



Овощи с любопытством посмотрели на крошечные семечки. 

— Добро пожаловать! — поздоровался Пупырчатый Огурчик. — А вы какие? 

— Я — Свёкла, — важно ответила одна семечка. — Я вырасту круглой и 

бордовой, а ещё я очень сладкая! 

— А я Редиска, — весело пропищала другая. — Я буду маленькой, розовой и 

острой! 

Мудрый Картофель тут же предложил: 

— Давайте решим, где им лучше расти. Свёкле подойдёт грядка, где в прошлом 

году были огурцы: там земля хорошо удобрена и рыхлая. А Редиску можно 

посадить рядом с Морковкой — они не будут мешать друг другу, зато быстро 

вырастут! 

Так и сделали. Овощи помогли новым друзьям устроиться на новых местах: 

Морковка поделилась секретом, как лучше тянуться корнями вглубь земли. 

Лук рассказал, какие жучки самые вредные и как от них защищаться. 

Огурчик показал, где солнце светит ярче всего. 

 

Удивительные открытия 

Скоро Свёкла и Редиска проросли, и все заметили, что они не только быстро 

растут, но и помогают другим овощам: 

Редиска выросла первой — она разрыхлила землю своими корешками, и это 

помогло Морковке расти ровнее. 

Свёкла выделяла в почву особые вещества, которые делали землю ещё 

плодороднее — Кабачок на соседней грядке сразу стал расти быстрее. 

А когда Редиска поспела, её собрали первой, и на освободившемся месте 

посадили укроп — так грядка не пустовала! 

Но однажды случилась беда: налетел сильный ветер и чуть не сломал хрупкие 

ростки Свёклы. 

— Помогите! — испуганно крикнула она. 

Тут все овощи пришли на помощь: 



Кабачок раскинул широкие листья и прикрыл Свёклу от ветра. 

Морковка своими крепкими корнями укрепила землю вокруг неё. 

Даже Редиска, хоть и была маленькой, подставила свой листочек как зонтик. 

Свёкла благодарно кивнула: 

— Спасибо, друзья! Теперь я точно знаю: в огороде главное — помогать друг 

другу. 

 

Большои  совет овощеи  

Когда лето подходило к концу, овощи снова собрались на совет. Мудрый 

Картофель сказал: 

— Видите, как хорошо получилось? Мы соблюдали севооборот, помогали 

новичкам и поддерживали друг друга. В следующем году мы снова поменяемся 

местами, и наш огород станет ещё лучше! 

Овощи закивали: 

«Я буду расти там, где была Свёкла — она оставила много полезных веществ!» 

— обрадовался Кабачок. 

«А я перейду на место Редиски — там земля теперь очень мягкая», — 

улыбнулась Морковка. 

«А мы с Огурчиком снова будем соседями», — подмигнул Лук. 

Осенью Хозяйка собрала богатый урожай: 

 сочные розовые редиски; 

 круглые бордовые свёклы; 

 длинные сладкие морковки; 

 пупырчатые хрустящие огурцы; 

 огромные полосатые кабачки. 

Она приготовила из них вкусный овощной салат и угостила всех соседей. 

— Какой чудесный урожай! — восхищались гости. — В вашем огороде точно 

живёт волшебство! 

— Волшебство есть, — улыбнулась Хозяйка. — Оно называется дружба, забота 

и правильный севооборот! 



А овощи в погребе перед зимой переглядывались листочками и шептали: 

— До следующего года, друзья! Будем расти, помогать друг другу и делать наш 

огород самым лучшим на свете! 

 

 

Горчица-помощница и секрет здоровои  земли 

Наступила осень, и овощи начали готовиться к зиме. Хозяйка, собирая 

последний урожай, задумчиво посмотрела на пустые грядки: 

— Пора позаботиться о земле, — сказала она. — Ей нужно отдохнуть и 

набраться сил к следующему сезону. 

— А как мы можем помочь? — спросил Пупырчатый Огурчик. 

— Есть одно волшебное растение — Горчица, — улыбнулась Хозяйка. — Она 

не для еды, а для здоровья земли. Посадим её сейчас, а весной заделаем в почву 

— и грядки станут ещё плодороднее! 

Она рассыпала по грядкам маленькие жёлтые семена. 

 

Знакомство с Горчицеи  

Через несколько дней на грядках появились нежные зелёные ростки. 

— Привет! — робко поздоровались они. — Мы — Горчица. 

Овощи с любопытством разглядывали новых жителей. 

— Вы такие маленькие, — удивилась Морковка. — И что же вы умеете? 

— Мы умеем много всего! — гордо ответила одна из горчичных травинок. — 

Мы: 

 очищаем землю от вредных микробов; 

 отпугиваем вредителей — проволочника, нематоду и других; 

 разрыхляем почву своими корешками; 

 обогащаем землю полезными веществами, когда перегниваем. 

— Получается, вы — доктора для огорода? — восхитился Кабачок. 



— Можно и так сказать! — улыбнулась Горчица. — Мы работаем всю осень, а 

зимой под снегом не замёрзнем — будем защищать землю от холода. 

 

Осенние чудеса 

Горчица быстро росла и вскоре покрыла грядки зелёным ковром. Овощи 

заметили, что: 

 земля стала более рыхлой и мягкой; 

 пропали следы вредных жучков, которые летом досаждали капусте; 

 даже воздух вокруг стал чище и свежее. 

Однажды ночью ударил мороз, и Горчица поникла. 

— Ой, она погибла! — расстроился Огурчик. 

Но Хозяйка успокоила его: 

— Не волнуйся! Горчица просто выполнила свою работу. Теперь она укроет 

землю, как тёплое одеяло, а весной мы заделаем её в почву — и она превратится 

в полезное удобрение. 

 

Весеннии  сюрприз 

Когда наступила весна, Хозяйка перекопала грядки, смешав остатки горчицы с 

землёй. 

— Смотрите! — позвал Картофель — Земля стала тёмной, рыхлой и такой 

ароматной! 

— Да, — подтвердила Свёкла, — теперь здесь будет очень удобно расти! 

Овощи решили, что Горчица — их новый друг и помощник. На совете они 

договорились:  

 каждый год осенью сажать горчицу на тех грядках, где летом росли 

картофель, капуста или огурцы — она поможет им избавиться от болезней; 

 чередовать горчицу с другими сидератами (так называются полезные 

растения-помощники) — например, с фацелией или рожью; 

 не сажать горчицу там, где будут расти капустные овощи (репа, редька) — 

у них общие вредители. 



 

Большои  праздник плодородия 

Осенью, когда собрали очередной богатый урожай, Хозяйка приготовила 

овощное рагу и добавила в него немного горчичного порошка для вкуса. 

— Вот так круг и замкнулся! — засмеялась она. — Горчица помогла овощам 

вырасти, а теперь помогает сделать блюдо ещё вкуснее! 

Овощи радостно закивали: 

Морковка: «Спасибо, Горчица, за мягкую землю!» 

Кабачок: «Спасибо за защиту от вредителей!» 

Редиска: «Спасибо, что сделала весну такой доброй!» 

А Горчица, которая уже успела вырасти из новых семян, скромно ответила: 

— Это просто моя работа. Ведь в огороде все должны помогать друг другу — и 

растения, и земля, и люди! 

С тех пор в огороде каждый год осенью зеленел горчичный ковёр, а урожай 

становился всё богаче. Овощи знали: если заботиться о земле, она ответит 

сторицей! 

 

 

 

 


